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Примерные конспекты занятий
Занятие 1. «Первичная диагностика» 
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Занятие 2. «Путешествие в Страну радости» 
(22 мин.)
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Занятие 3. «Путешествие на полянку  
веселого настроения» 

(25 мин.)
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Занятие 4. «Путешествие в Страну вины» 
(22 мин.)
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Занятие 5. «В поисках здоровья»
(30 мин.)
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Занятие 6. «Путешествие гусеницы» 
(25 мин.)
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Занятие 7. «Путешествие в Страну зависти» 
(23 мин.)
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Занятие 8. «Мы сегодня не грустим» 
(25 мин.)
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Занятие 9. «Смешинки и злючки»

(25 мин.)
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Занятие 10. «Эксперимент с курительной машиной»
(20 мин.)
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Занятие 11. «Зависть – это не всегда плохо» 
(25 мин.)
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