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План спортивно-массовых и социально значимых мероприятий 
ШСК «СпортСила» при МАОУ СОШ № 167 на 2023 - 2024 учебный год

№ Название мероприятия Участники Сроки (дата) Ответственный
1 Составление расписания работы 

спортивных залов
1-11 кл. Август Пакулина А.К., 

Кузьмина Е.Ю, 
Филистеева А.О., 

Слаутина А.П.
2. Мониторинг занятости 

обучающихся в спортивных 
секциях.

1-11 кл. Сентябрь Классные 
руководители, 

учителя 
физической 
культуры

3. «День здоровья» 1-11кл. Сентябрь Пакулина А.К., 
Кузьмина Е.Ю, 

Филистеева А.О., 
Слаутина А.П.

4. «Неделя бега» 1-11 кл. Сентябрь Пакулина А.К., 
Кузьмина Е.Ю, 

Филистеева А.О., 
Слаутина А.П.

5. Кросс « Золотая осень» 7-11 кл. 13 сентября Пакулина А.К.
Филистеева А.О.

6. « От значка ГТО к Олимпийским 
медалям», сдача норм ГТО.

2-11 кл. Сентябрь - 
Октябрь

Пакулина А.К., 
Кузьмина Е.Ю, 

Филистеева А. О., 
Слаутина А.П.

7. Срез знаний по многоборью 6 кл. Сентябрь Слаутина А.П
Пакулина А.К

8. Комбенированные эстафеты среди 
3-х классов

3 кл. Октябрь Кузьмина Е.Ю

9. Шахматный клуб 4-6 кл. Октябрь Филистеева А.О.
10. Олимпиада по предмету 7-11 кл. 29-30сентября Пакулина А.К.,



«Физическая культура» (онлайн тур) 
29-30сентября 

(очный тур)

Кузьмина Е.Ю, 
Филистеева А.О., 

Слаутина А.П.
11. Первенство школы по футболу 4-10 кл. Октябрь Пакулина А.К., 

Кузьмина Е.Ю, 
Филистеева А.О., 

Слаутина А.П.
12. Проведение мониторинга 

физической подготовленности и 
физического развития 
обучающихся

1,4,9,11 
классы

Октябрь Кузьмина Е.Ю, 
Слаутина А.П. 

Филистеева А.О.
Пакулина А.К.

13. Отборочный турнир «Русский 
силомер»

1-11 кл Ноябрь Пакулина А.К., 
Кузьмина E.IO, 

Филистеева А.О., 
Слаутина А.П.

14. Первенство школы по баскетболу 5-11 кл Ноябрь Пакулина А.К., 
Кузьмина Е.Ю, 

Филистеева А.О., 
Слаутина А.П.

15. Эстафеты по плаванию 2кл Декабрь КацерА.О, 
Терешина Л.А.

16. Отборочные соревнования «Юные 
гимнасты»

5 кл Декабрь Пакулина А.К

17. Спартакиада по настольному 
теннису

4-11кл. Декабрь Слаутина А.П, 
Пакулина А.К.

18. Первенство школы по пионерболу 4,5,6 кл Январь Слаутина А.П, 
Кузьмина Е.Ю, 
Пакулина А.К. 

Филистеева А.О
19. Школьный фестиваль «Все на 

сдачу ГТО»
1-11 кл Январь Пакулина А.К., 

Кузьмина Е.Ю, 
Филистеева А.О., 

Слаутина А.П.
20. Неделя зимних видов спорта 1-11 кл. Февраль Классные 

руководители, 
учителя 

физической 
культуры

21. Первенство школы по волейболу 8-9 кл. Февраль Кузьмина 
Е.ЮПакулина 

А.К.
22. Лыжня России 1-11 кл Февраль Классные 

руководители, 
учителя



z
физической 
культуры

23. Праздник, посвящённый Дню 
защитника Отечества 
“А, ну-ка, парни!”

4-8 классы Февраль учителя 
физической 
культуры

24. Первенство школы по лыжным 
гонкам

4 кл. Февраль Филистеева А.О

25.
Эстафеты по плаванию ко «Дню 
защитника отечества»

Зкл Февраль Кацер 
А.О,Терешина 

Л.А.
26. Первенство школы по 

«Роуп-скиппингу»
5-7кл 

8-11кл.
Февраль Пакулина А.К.

Филистеева А.О.
27. «Спортивная неделя»

• «Папа,мама, я - спортивная 
семья»

1-2 кл.
Март ФилистееваА 

. О,Слаутина 
А.П.,Пакулина 

А.К.

• Отборочный турнир по 
баскетболу

7 кл.
СлаутинаА.П 

,Кузьмина Е.Ю.

• «Зарница» 5-10кл.
Пакулина

А.К., Кузьмина
Е.Ю, Филистеева

А.О., Слаутина 
А.П.

• Отборочный турнир по 
волейболу

9 
классы. Пакулина

А.К

• «Веселые старты» 3-4
классы.

Кузьмина
Е.Ю, Филистеева 
А.О.

28. Праздник, посвящённый 
Международному Дню 
“А, ну-ка, девушки!”

4-8 классы Март учителя 
физической 

культуры
29. Срез знаний по школьному 

многоборью
6 кл. Апрель Слаутина А.П

30. Тестирование ВФСК ГТО 1-11кл. Апрель, Май Пакулина А.К., 
Кузьмина Е.Ю, 

Филистеева А.О., 
Слаутина А.П.

31. | Отборочные соревнования по 5-10 кл Апрель Пакулина А.К.,



легкой атлетике Кузьмина Е.Ю, 
Филистеева А.О., 

Слаутина А.П.
32. Неделя спорта по футболу 

«Футбольная страна- 2022»
6-7 кл Май Кузьмина Е.Ю., 

Слаутина А.П.

Социально- значимые мероприятия

№ Название мероприятия Участники Сроки 
проведения 
(Дата)

Ответственные

•
1. Подготовка и выпуск тематических 

газет «Правила техники 
безопасности и поведения в 
школе»

1-11кл. Сентябрь Пакулина А.К., 
Кузьмина Е.Ю, 

Филистеева А.О., 
Слаутина А.П.

2. Фотоконкурс
« Мое спортивное лето».

1-11 кл. Сентябрь Пакулина А.К., 
Кузьмина Е.Ю, 

Филистеева А.О., 
Слаутина А.П.

3. Физкультурно- спортивная акция 
«Тропа здоровья»

5-9 класс Сентябрь Пакулина А.К

4. Конкурс рисунков «ЗОЖ» 1-11 кл. Октябрь Пакулина А.К., 
Кузьмина Е.Ю, 

Филистеева А.О., 
Слаутина А.П.

5. Акция « Я выбираю спорт!» 1-11кл. Ноябрь Пакулина А.К
6. Фотоконкурс

«Моя спортивная мама», 
приуроченный ко Дню матери.

1-11 кл. Ноябрь Пакулина А.К., 
Кузьмина Е.Ю, 

Филистеева А.О., 
Слаутина А.П.

7. Конкурс рисунков «Футбол в 
школе»

1-11 кл. Январь Пакулина А.К., 
Кузьмина Е.Ю, 

Филистеева А.О., 
Слаутина А.П.

8. Мероприятие «Правила 
безопасного поведения на льду и 
при занятиях зимними видами 
спорта»

1-4 класс Январь Пакулина А.К.
Филистеева А.О



Конкурс фотогазет «Лыжные виды 
спорта

1-11 кл. Февраль Пакулина А.К., 
Кузьмина Е.Ю, 

Филистеева А.О., 
Слаутина А.П.

10. Мероприятие «Состязания с 
наукой» приуроченное ко дню 
российской науки

6 кл. февраль Пакулина А.К., 
Кузьмина Е.Ю, 

Филистеева А.О., 
Слаутина А.П.

11. Тематическая выставка « Спорт во 
время ВОВ»

5-11 кл. Апрель Классные 
руководители, 

учителя 
физической 
культуры,

12. Подготовка и выпуск видеоролика 
«Я помню! Я горжусь», 
посвященного Дню Победы

1-11 кл. Апрель- 
Май

Классные 
руководители, 

учителя 
физической 
культуры,

13. Мероприятие «Спортсмены - герои 
ВОВ»

8-9 классы Май Пакулина А.К


